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平成 27年度 北関東・甲信越 ブロック事業報告 
 

１． 活動テーマ 

「地域における保健師の保健活動に関する指針」に基づく、各自治体における取り組みの推進 
 

２． 目的 

指針を踏まえ、地区活動の推進や保健師現任教育、統括的保健師の役割等について、地域にお
ける実践活動等を情報共有する中で、保健師リーダーとして研鑽を図る。 

３． 実施状況 

 

４． 結果・課題 

・支部長会議では、ブロック研修会の企画、準備、各支部の情報交換等を行った。 
・ブロック研修会は、参加者110人で、調査研究報告、実践活動報告及びグループワークを行っ
た。研修会全体をとおして、人材育成、組織横断的な仕事のあり方、統括的役割の保健師のあ
り方等、有意義な意見交換ができた。 

 
５．支部活動の特徴 

ブロック別研修会の実践活動報告では、①保健師現任教育の推進、②統括的役割の保健師の活
動、③地区担当制と地区活動の推進、④その他先進的な活動事例 の４つをテーマに、ブロッ
ク内各支部から募集し、報告された11事例をまとめた「保健師活動実践報告集」を作成した。 

 
６．委員・支部長     

○理事  五月女 祐子  栃木県立衛生福祉大学校保健看護学部 
理事  吉野 くみこ  群馬県吾妻保健福祉事務所保健課 
茨城県 下条 陽子   茨城県土浦保健所 
栃木県 渡邊 悦子   栃木県県西健康福祉センター 
群馬県 齊籐 綾子   群馬県渋川市地域包括支援センター 
新潟県 権平 範子   新潟県新発田地域振興局健康福祉環境部 
新潟市 伊藤 由香   新潟市中央区役所健康福祉課 
山梨県 飯窪 千恵   山梨県中北保健福祉事務所健康支援課 
長野県 塚田 ゆり子  長野県健康福祉部保健・疾病対策課

回 時  期 場  所 内  容 

1 7月14日（火） 
 

（電子会議） 

 参加 9名 

【第1回支部長会議】 

（１）ブロック活動計画について 
（２）ブロック別研修会について 
（３）その他 

2 9月25日（金） 
17：00～ 
   18：15 

栃木県栃木市役
所本庁舎3階 
正庁舎 参加9名 

【第２回支部長会議】 
（１）ブロック別研修会の運営について 
（２）情報交換 

3 9月26日（土） 
10：00～ 
   15：30 

栃木県栃木市役
所本庁舎3階 
正庁 
 
参加110名 

【ブロック研修会】 

（１）調査研究報告「ソーシャルキャピタルの醸成
にかかる保健師の能力形成に関する研究」 

（２）活動紹介「栃木市の保健師活動」 
（３）保健師活動実践報告（３事例） 
（４）グループワーク 
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