
平成 28年度 南関東・東京ブロック事業報告 

 

１． 活動テーマ 

キャリアラダーを理解して人材育成に取り組もう  

                         

２． 目的 

キャリアラダーについて、背景や経緯を含め実践活用に結びつくよう理解を深め、実践報告を

通して、これからの保健師の人材育成の充実強化につなげる。 

 

３． 実施状況 

 

４． 結果・課題 

・支部長会議では、ブロック研修会の企画、準備、各支部の情報交換を行った。 

・ブロック研修会は、119 人が参加し、全国保健師長会の活動報告、調査研究報告、講演、実践

報告、グループワークを行い、非常に満足度の高い研修会となった。今後も会議や研修会を通

じて情報交換を行い、感想でも希望が高かった人材育成等に取り組みたい。 

・平成 29 年度は東京都での開催となるが、会場費が高く、従前のブロック予算では全く足りな

いため、平成28年度中から事務局との相談を行っている。 

 

５．支部活動の特徴 

 会議での情報交換が非常に活発で、今後の保健師活動のモチベーションアップにつながっている。 

 

 

 

 

回 開催日 場  所 内  容 

1 6月18日（土） 

10:00～12:00 

千葉市文化センター 

9階 会議室 

（千葉市中央区） 

【第1回理事・支部長会議】 

・第1回拡大常任理事会報告 

・ブロック研修会打合せ・情報交換 

2 9月10日（土） 

10:00～15:00 

千葉市文化センター 

5階 セミナー室 

（千葉市中央区） 

 

 

【ブロック研修会】 

1全国保健師長会活動報告 

 全国保健師長会総務担当理事 岡島さおり氏 

2調査研究班報告 

「地域包括ケアシステム構築における保健所・

市町村保健師の保健活動に関する研究」 

全国保健師長会研究班 浅井 澄代氏 

3講演「キャリアラダーの実践活用」 

千葉大学大学院看護学研究科長 看護学部長 

教授 宮﨑 美砂子氏 

4実践報告・グループワーク 

(1)新宿区 新宿区健康部健康づくり課 

健康長寿担当副参事 松浦 美紀氏 

(2)横浜市 横浜市健康福祉局福祉保健課 

人材育成担当課長 嘉代 佐知子氏 

 助言者 千葉大学大学院看護学研究科長  

看護学部長 教授 宮﨑 美砂子氏  



６．委員・支部長   

〇理事     中山 久美子 千葉市中央保健福祉センター健康課 

    理事     河西 あかね 東京都多摩立川保健所企画調整課 

    埼玉県    浅井 澄代  埼玉県保健医療部保健医療政策課 

    さいたま市  橋詰 美加  さいたま市保健福祉局保健部健康増進課 

    千葉県    川名 千春  千葉県市原健康福祉センター 

    千葉市    阿部 裕子  千葉市若葉保健福祉センター健康課 

    東京都    本田 浩子  東京都多摩府中保健所保健対策課 

    東京都特別区 大屋 成子  杉並区杉並保健所荻窪保健センター 

    神奈川県   重松 美智子 神奈川県鎌倉保健福祉事務所保健福祉課 

    川崎市    堀田 彰恵  川崎市こども未来局こども支援部 

    横浜市    岩井 裕子  横浜市戸塚区福祉保健センター子ども家庭支援課 


