
 

 

平成 30年度 近畿ブロック 事業報告 

 

１．活動テーマ 

『「“みる、つなぐ、動かす”～保健師の原点から住民とともに創る未来～「地域に責任を持つ

活動をともに考え、継承するために…」』に向けた取り組み                            

 

２．目的 

  保健師活動のコア「みる、つなぐ、動かす」の側面から、専門性の高い公衆衛生看護活動の強化

及び質の向上を図る。 

 

３．実施状況 

 

 

 

 

回 開催日 場  所 内  容 

1 平成30年 

 5月19日（土） 

14:00～16:30  

奈良県橿原市 

 

かしはら万葉ホール 

  ３階 会議室 

【第１回理事・支部長会】 

１平成29年度事業報告 

２常任理事会報告 

３ブロック研修会検討 

４各支部活動・情報交換等 

参加人数：１２名 

2 平成30年 

8月26日（日） 

13:30～16:30 

奈良県橿原市 

 

奈良県 

社会福祉総合センター 

５階 研修室BC 

【近畿ブロック研修会】 

１全国保健師長会活動報告 

 担当理事 青柳玲子会長 

２研究報告 

「災害時の保健活動の活動推進に関

する研究」 

報告者 相馬幸恵 氏 

 （新潟県糸魚川地域振興局） 

３講演・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ 

『“みる、つなぐ、動かす”～保健師

の原点から住民とともに創る未来

～「地域に責任を持つ活動をとも

に考え、継承するために…」』 

北海道大学 名誉教授 

       佐伯和子 氏 

参加人数：９２名  

 

3 

 

平成30年 

10月27日（土） 

14:00～16:00 

   

奈良県橿原市 

奈良県 

社会福祉総合センター 

  ３階 第１会議室 

【第２回理事・支部長会】 

１ブロック研修報告・評価 

２情報交換等  参加人数：１０名 
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平成31年 

2月23日（土） 

 14:00～16:00 

    

奈良県橿原市 

奈良県 

社会福祉総合センター 

  ３階 第１会議室 

【第３回理事・支部長会】 

１活動のまとめ 

２情報交換等  参加人数：１０名 



 

 

４．結果・課題 

８月２６日（日）に近畿ブロック研修会を開催し、９２名が参加した。保健師長会方針報告の冒

頭に流れた全国保健師長会発足４０周年記念に向けての DVD 映像は、長い歴史ある保健師長会

活動の変遷をもの語り、参加者は感銘を覚えた。講演会では、「政策レベルで健康を守る」には、

責任や覚悟が必要である、また、日々の活動の振り返りや見せることを蓄積することで、保健師

活動に確信や自信が生まれるなど、地域に責任を持つ活動や継承について、理解や共有を深める

ことができた。 

さらにグループワークでは、活動展開や継承のために、リーダーとして必要な整えるべき条件に

ついてディスカッションした。その中では、保健師として大切な言葉を声に出して伝える、生き

生きと活動できる雰囲気や環境づくり、一緒に議論し一緒に動く、見せる等の丁寧な働きかけが

必要との声があった。 

今後も、会議や研修会を通して情報交換等を行い、保健師活動の強化および人材育成・定着に取

り組んでいきたい。 

 

５．支部活動の特徴 

年３回、理事・支部長会を開催し、全国保健師長会役員会の伝達、研修の企画立案、各支部の情

報交換等を行っている。 

研修会においては、全国保健師長会の活動をより理解し、研究報告によりタイムリーな情報を自

分の地域に置き換えて捉え、会員間の交流・情報交換により、各所属での実践的な活用を図って

いる。 

 

６．委員・支部長 氏名          所属 

  ○理 事   田中 操   奈良県吉野保健所健康増進課 

   理 事   丘 隆子   大阪府守口保健所地域保健課 

   滋賀県   黒橋真奈美  滋賀県東近江健康福祉事務所（東近江保健所） 

   京都府   藪 千津子  京都府山城北保健所 

   大阪府   山本祐子   大阪府健康医療部保健医療室地域保健課（兼）健康医療総務課 

   兵庫県   谷川さだ子  兵庫県健康福祉部健康局健康増進課 

   奈良県   川田靖代   奈良県橿原市役所健康増進課 

   和歌山県  釜坂加寿恵  和歌山県福祉保健部健康局医務課 

   京都市   岩井圭世   京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

   大阪市   山口理恵子  大阪市保健所 

   堺 市   山口まゆみ  堺市北保健センター 

   神戸市   山崎初美   神戸市保健福祉局 

  


