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令和４年度ブロック研修会報告書【提出期限：３月末】 

 
令和 5年 3月 30 日 

全国保健師長会事務局 辻 宛て 
E-mail info-phn@jpha.or.jp 
                       
                                近 畿   ブロック 

 

令和４年度ブロック研修会の実施結果について、下記のとおり報告します。 

研修テーマ 
”未来を創造する公衆衛生看護活動の展開“～保健師の原点から住民と

ともに創る未来～『保健師の人材育成と公衆衛生活動の推進』 

研修の概要 

１．挨拶・報告 「全国保健師長会活動報告」  
全国保健師長会 西本副会長 

２．講演「コロナ禍を経てこれからの保健師の専門性発達と育成」 
講師：京都大学大学院医学研究科 人間健康科学系専攻 
   地域健康創造看護学 准教授 塩見美抄 氏 

３．質疑応答 
※ 保健師に求められるものが時代とともに変容、増大するなか、

保健師の活動のあり方や後輩の育成が課題となっている。そうし

た背景を勘案しつつ、講師には、保健師の専門性を再考し、専門

性を高める組織とリーダーの役割などについて具体的な内容でご

講義いただいた。 

意見交換の 

内容など 

・保健師としての価値を改めて認識できた。 
・保健師の専門性やありたい保健師像をもう少しじっくりと考えたい。 
・謙虚なリーダーシップの勧めに励まされた。 
など多くの意見を頂いた。振り返りや考え方の整理、次へのモチベーシ

ョンにつながったと思えるコメントが多く、効果的な研修会だった。 

報告者 
所属・氏名： 近畿ブロック理事 東口三容子（堺市健康部） 

電話番号・アドレス：072-222-9936 higashiguchi-m@city.sakai.lg.jp 
※報告書を提出する際は、案内チラシ、プログラム、配布資料（講師の承諾を得る）をＰＤＦ 
化して添付してください。全国保健師長会ホームページに掲載します。 

※本様式は、適宜、枠を調整し、できるだけ 1枚に納まるよう記載をお願いいたします。 
※研修終了後できるだけ早めにご提出をお願いいたします。（令和５年３月末〆切） 


