
 

千 葉 市 か ら の 報 告（第 2 報） 

「千葉市における保健師の保健活動に関する検討会」

において、分野毎に現状や解決策等を分析しています。 

 

 

１．検討会での検討経過 

本市では「千葉市における保健師の保健活動に関する検討会（以下、検討会）」を開催要領に 

基づき、設置して検討会を開催しています。 

検討会は、第 1 回(11/23)、第 2 回(1/29)、第 3 回(2/12)に開催しました。 

第 2 回、第 3 回の検討会では、７つに分けた分野毎に以下の視点に基づき、分析をしています。 

 

【分析の視点】 

①内 容：保健師に何が求められるか、どんな健康課題が起きているか 

②現 状：できていること、今度も継続すべきこと、できていないこと、不十分なこと、 

改善すべきこと、新たに取組むべきこと 

③課 題：何が支障となっているか 

④解決策：活動体制･専門技術･人材育成、人材確保･予算･保健師の意識改革 

 

 

【検討会で検討している分野名】 

 

 

 

 

 

 



２．「千葉市における保健師の保健活動」に係る研修会 

 本市では「千葉市における保健師の保健活動に関する指針」を検討するにあたり、国の「地域に

おける保健師の保健活動に関する検討会」の委員であり、元 全国保健師長会 会長を担った   

加藤 静子 様（埼玉県熊谷保健所 副所長）をお迎えして、御講演をいただきました。 

 講演では、加藤 様が実際に活動し、支援したケースから学び得た心がけや、地域保健を取り巻

く状況の変化、地域における保健師活動の本質をお話いただきました。 

 さらに、「埼玉県保健所保健師の保健活動指針」の策定の背景及び経緯をお聞きし、今の保健師

活動に求められるものとして、保健師活動を可視化することが重要であると知りました。 

また、その方策の一つとして「保健師活動指針」の策定と、日々の保健師活動の活動実績を積み

重ね、情報提供することが必要であるに気づかされました。 

 

  テ ー マ：「伝えたい保健師の魂（こころ）」 

講  師：加藤 静子 氏  

[埼玉県熊谷保健所 副所長] 

開催日時：平成 27 年 12 月 25 日(金)  

13時 30分～15時 30分 

  会  場：千葉市総合保健医療センター  

5 階「大会議室」 

参加者数：９６名 

 

 

３．今後のスケジュール 

○第４回検討会 

開催日：平成２８年３月（予定） 

議 事：（１）「千葉市における保健師の保健活動指針」(案)について 

       （２）保健師の保健活動に係る分野別重点取り組み課題(案)の抽出とその方策に 

関する優先順位の設定について 

（３）その他 


