
令和２年度 健康日本 21 推進に関する特別委員会 事業報告 
 
 
１． 活動テーマ 
   「新しいニーズに対応した保健師活動の確立のため、部署横断的連携と協働により、健康日

本２１（第２次）の推進に寄与する。」 
 
２． 目的 

当委員会で検討した地域包括ケアの概念図を精査・整理し、「住民と協働ですすめるまちづ

くり」を次世代の保健師に継承するツールとして情報発信し、保健活動の一助とする。 
 
３． 実施状況 

 
４． 結果・課題 

今年度は、当委員会のこれまでの活動を振り返り、令和3年度に向けて課題を整理し、取り組

むべき重点事項について検討を行い、あわせて当委員会で検討した地域包括ケアの概念図の精査

及び具体的な活用方法についても検討したが、このコロナ禍でメール会議のみの活動となったた

め、検討を深めることが難しい面があった。 
今後、健康日本２１（第２次）を推進するには、全世代を対象とした地域包括ケアシステムの

構築が必要となる。 
そこで、次世代の保健師に「住民と協働ですすめるまちづくり」として、「みる・つなぐ・動か

す保健活動」をつないでいくことができるよう、当委員会で検討した地域包括ケアの概念図の精

査及び具体的な活用方法等について引き続き検討を行う。 
 

５．委員・支部長 
○岡本 理恵   名古屋市子ども青少年局子育て支援部子育て支援課 

    佐藤 尚美   川越市保健医療部保健所健康づくり支援課 
    望月 三枝子  朝霞市福祉部長寿はつらつ課 
    藤田 あけみ  袋井市役所健康づくり課 
    伊久美 佳代  藤枝市健康福祉部地域包括ケア推進課 
 
 

回 開催日 場  所 内  容 

 
R2年5月 

 
【メール協議】 
・R2年度活動計画作成 

 
R2年6月～ 

R3年1月 

 【メール協議】 
・課題整理及び重点事項の明確化   
・概念図の精査及び活用方法の検討 等 

 R3年2月～ 
R3年3月 

 
【メール協議】 
・活動のまとめ 


