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令和４年度 健康日本 21 推進に関する特別委員会 事業報告 
 
 
１． 活動テーマ 
   「新しいニーズに対応した保健師活動の確立のため、部署横断的連携と協働により、健康日

本21（第2次）の推進に寄与する。」 
 
２． 目的 

当委員会で検討した地域包括ケアの概念図を精査・整理し、「住民と協働ですすめるまちづ

くり」を次世代の保健師に継承するツールとして情報発信し、保健活動の一助とする。 
 
３． 実施状況 

 
４． 結果・課題 
・国において健康日本21（第二次）の最終評価および次期国民健康づくり運動（健康日本21（第

三次））が検討され、令和5年度からは各地方公共団体においても、現行計画の評価を踏まえ、各

種計画との整合性も図りながら次期計画を策定していくこととなる。 
・今般の健康危機管理対応の経験も踏まえたうえで、今の課題に対応し部署横断的な連携を推進

しつつ、「住民と協働ですすめる健康なまちづくり」として次期計画を策定していくには、統括保

健師及び各部署に配置されている保健師の役割は大きいと考える。 
・今年度は、当委員会で検討した地域包括ケアの概念図の具体的な活用方法等について検討し、

委員の所属する地方公共団体で実施した部署横断ミーティングにおいて実践したので、その報告

も含め情報発信につなげていきたい。 
・「健康日本21推進全国連絡協議会」の構成員として活動に協力した。 

 ・厚生科学審議会地域保健健康増進栄養部会 歯科口腔保健の推進に関する専門委員会委員とし

て、「歯科口腔保健の推進に関する基本的事項」の最終評価および次期基本的事項等について検討

を行った。 

 ・厚生科学審議会地域保健健康増進栄養部会 歯科口腔保健の推進に関する専門委員会 歯科口腔

回 開催日 場  所 内  容 

 R4年5月～6月 メール協議 ・R4年度活動計画作成 

・課題整理等 

1回 R4年7月3日(日) 静岡市 ・概念図の精査及び活用方法の検討 

 R4年8月～9月 メール協議  

2回 R4年10月16日（日） 静岡市 ・概念図の精査及び活用方法の検討 

 R4年11月 

～R5年2月 
メール協議  

3回 R5年2月26日（日） 静岡市 ・R4年度活動まとめ等 

 R5年3月 メール協議  



保健の推進に係る歯周病対策ワーキンググループの委員として、歯周病検診マニュアル及び歯科

健康診査票の見直し等について検討を行った。 
 ・厚生労働省事業「歯科健康診査推進事業検討委員会」委員として、効果的な歯科健診・歯科保

健指導の実施に向けた取組の検証等を行った。 

 
５．委員・支部長 氏名          所属 

○岡本 理恵   名古屋市健康福祉局健康部健康増進課長 
 佐藤 尚美   川越市保健医療部国民健康保険課副参事 

   望月 三枝子  朝霞市福祉部生活援護課長 
    伊久美 佳代  藤枝市健康福祉部地域包括ケア推進課長 
    青島 やよい  磐田市健康福祉部健康増進課地域保健グループ長 


