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令和３年度健やか親子特別委員会事業報告 
 
 
１． 活動テーマ 
  「 地域における母子保健活動の質の向上を目指す 」 
２． 目的 

児童相談所における保健師の役割と専門性を研究テーマとし、児童相談所での勤務経験かあ

る保健師へのインタビューを通じて、保健師の役割や、保健師の配置を行う部署が配置に当

たって留意することが望ましい事項等を明らかにする。 
                            
３． 実施状況 

  
４． 結果・課題 

インタビューの結果、児童相談所の保健師は母子精神保健のスキルを生かした保健師活動や関

係機関と連携し予防を重視した地域保健活動を行っていた。また、チームアプローチの構築、関

係機関へのスーパーバイズ、児童虐待防止の地域づくりなどを目指し活動していた。児童相談所

保健師の課題として、所掌事務による保健師の業務の明文化、効果的な保健師の配置、児相保健

師活動の理解促進、保健師間のつながりの強化が示された。 
来年度以降は、今までの健やか親子特別委員会の取り組みをまとめていく。 

 
５．委員・支部長  

氏名          所属 
○  鎌倉  由起    杉並区保健サービス課上井草保健センター保健指導担当係長 

永峯 優子   川口市保健所疾病対策課主幹新型コロナウイルス感染症担当主幹 
  三橋 静香  横浜市こども青少年局こども福祉保健部こども家庭課 児童虐待・DV 対策担

当係長 
  星野 典子   栃木県保健福祉部こども政策課母子保健担当 課長補佐 
  野口 悦子   茨城県潮来保健所 保健指導課 保健指導主査(感染症担当） 

回 開催日 場  所 内  容 
１ 4月24日18時～ Web会議 インタビューコード化確認 

２ ５月２９日19時～ Web会議 インタビューコード化確認 

３ ６月 各自メールにて情報交換 インタビューコード化確認 

４ ７月４日 
10時～16時 

東京AP八重洲にて会議 インタビューコード化カテゴリー化確認  
学会抄録作成 

５ 8月1日 
 10時～ 

Web会議 インタビューコード化カテゴリー化確認  
学会抄録作成 

６ ８月14日10時～ Web会議 学会抄録作成 

７ ８月 各自メールにて情報交換 学会抄録まとめ 
８ 令和４年１月8日～ Web参加 第10回 日本公衆衛生看護学会 研究報告 

９ 1月22日18時～ Web会議 来年度の取り組みについて 


