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平
素
よ
り
全
国
保
健
師
長
会
の
活
動

に
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
は
各
種
保
健
医
療
福
祉

計
画
の
策
定
年
と
な
って
お
り
、
新
た
な

地
域
保
健
対
策
の
推
進
に
関
す
る
基
本

的
な
指
針
の
一
部
改
正
、
改
正
精
神
保

健
福
祉
法
の
施
行
、
こ
ど
も
家
庭
庁
の

新
設
な
ど
を
踏
ま
え
て
、
保
健
師
の
活

動
は
先
を
見
据
え
つ
つ
も
着
実
な
成
果

が
求
め
ら
れ
る
年
と
な
り
ま
す
。

人
口
減
少
社
会
に
お
い
て
、
孤
立
・

孤
独
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

地
域
の
健
康
課
題
に
対
峙
す
る
公
衆
衛

生
看
護
活
動
の
展
開
」と
し
、
副
題
を

「『
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
れ
な
い
』
保
健

師
活
動
の
転
換
期
を
仲
間
と
と
も
に
乗

り
越
え
る
」と
い
た
し
ま
し
た
。
会
員
の

皆
さ
ま
と
共
に
、
時
代
の
要
請
に
応
え

る
保
健
師
活
動
を
追
求
し
、
効
果
的
な

保
健
師
の
人
材
育
成
と
そ
れ
を
支
え
る

体
制
の
強
化
、
健
康
格
差
の
解
消
を
目

指
し
た
保
健
師
活
動
の
推
進
、
新
た
な

手
法
に
よ
る
保
健
師
活
動
の
横
展
開
な

ど
を
図
って
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

の
構
築
、
女
性
や
高
齢
者
に
拡
大
す
る

労
働
者
の
健
康
づ
く
り
な
ど
、
新
た
な

健
康
課
題
が
生
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
課
題
に
対
し
て
、
行
政
保

健
師
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
で
築
い
た
医
療
・
介
護
・
福
祉
・
教

育
な
ど
の
関
係
機
関
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

や
、
都
道
府
県
・
保
健
所
・
市
区
町
村

間
の
重
層
的
な
役
割
分
担
と
協
働
に
よ

り
、
対た

い

峙じ

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と

考
え
ま
す
。

ま
た
、
職
場
に
お
い
て
、
中
堅
期
が

減
少
し
新
任
期
割
合
が
増
え
る
状
況
下

で
、
健
康
危
機
管
理
に
も
対
応
で
き
る

人
材
育
成
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、
統
括

的
役
割
を
担
う
保
健
師
や
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
は
、
さ
ら
な
る
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
力
の
発
揮
に
向
け
た
力
量
の

形
成
が
不
可
欠
で
す
。

今
年
度
、
全
国
保
健
師
長
会
で
は
、

活
動
方
針
の
テ
ー
マ
を
、「
変
わ
り
ゆ
く

昨
年
度
の
総
会
に
お
い
て
、
副
会
長

に
再
選
し
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

こ
の
３
年
余
り
、
全
国
保
健
師
長
会

の
活
動
も
思
う
よ
う
に
進
め
る
こ
と
が
で

き
な
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
５
類
への
見
直
し

の
方
向
性
が
示
さ
れ
、
こ
こ
か
ら
新
た
な

ス
テ
ー
ジ
と
し
て
活
動
を
進
め
て
い
か
な

け
れ
ば
と
、身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

令
和
５
年
度
全
国
保
健
師
長
会
の
活

動
方
針
テ
ー
マ
は
、「
変
わ
り
ゆ
く
地
域
の

健
康
課
題
に
対
峙
す
る
公
衆
衛
生
看
護

活
動
の
展
開
～『
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
れ

な
い
』保
健
師
活
動
の
転
換
期
を
仲
間
と

と
も
に
乗
り
越
え
る
～
」で
す
。
全
国

保
健
師
長
会
で
は
、
昨
年
夏
に
コ
ロ
ナ
対

応
を
テ
ー
マ
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
ワ
ー
ル
ド
カ

フ
ェ
を
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
、

「
同
じ
立
場
の
保
健
師
と
話
が
で
き
て
よ

か
っ
た
」「
保
健
師
同
士
で
話
が
で
き
て

癒
や
さ
れ
た
」と
い
っ
た
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

今
年
度
も
、
統
括
や
リ
ー
ダ
ー
保
健

師
の
つ
な
が
り
を
つ
く
り
、
保
健
師
が
そ

の
役
割
を
存
分
に
発
揮
で
き
る
よ
う
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
会
員

の
皆
さ
ま
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ

う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対

応
で
は
こ
の
３
年
間
、
全
国
の
保
健
師
が

国
民
の
健
康
と
命
を
守
る
た
め
に
、
公

衆
衛
生
看
護
を
基
盤
と
し
た
保
健
師
の

専
門
性
を
駆
使
し
、
総
力
を
あ
げ
て
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

国
に
お
い
て
、
感
染
症
法
上
の
類
型
の

変
更
方
針
が
示
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
れ

ま
で
誰
も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い「
災

害
」と
い
え
る
緊
張
状
態
の
中
で
、
こ
の

３
年
間
働
き
続
け
て
き
た
と
い
う
こ
と

を
、
私
た
ち
保
健
師
自
身
も
い
ま
一
度

自
覚
し
、
自
身
や
周
囲
の
職
員
の
心
身

の
不
調
に
耳
を
傾
け
、
メ
ン
タ
ルヘル
ス
ケ

ア
対
策
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。

こ
の
感
染
症
の
流
行
の
陰
で
、
生
活

基
盤
の
脆ぜ

い

弱じ
ゃ
く

性
や
人
々
の
孤
立
に
よ
る

健
康
格
差
の
拡
大
や
精
神
保
健
、
差
別

意
識
の
広
が
り
等
の
課
題
も
浮
き
彫
り

に
な
り
ま
し
た
。
保
健
師
と
し
て
は
、

引
き
続
き
、
人
権
を
尊
重
し
、
人
々
や

関
係
機
関
と
の
信
頼
関
係
を
築
き
な
が

ら
、
自
ら
納
得
し
て
予
防
の
た
め
の
行
動

が
取
れ
る
よ
う
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
行
政
に
働
く
保
健
師
の
役
割

は
、
所
属
部
署
の
方
針
を
踏
ま
え
な
が

ら
公
衆
衛
生
看
護
活
動
を
実
践
し
、
住

民
や
関
係
機
関
と
共
に
健
康
な
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
で
あ
り
、
こ

れ
は
今
回
の
健
康
危
機
管
理
に
お
い
て

も
共
通
す
る
と
い
う
こ
と
を
経
験
し
ま

し
た
。

一
方
で
、
昨
年
度
の
地
域
保
健
推
進

事
業
で
市
区
町
村
部
会
が
中
心
と
な
っ

て
取
り
組
ん
だ
、
全
国
１
７
８
８
自
治
体

の
人
事
部
門
担
当
者
、
統
括
保
健
師
、

新
期
採
用
保
健
師
を
対
象
と
し
た
実
態

調
査
で
、
新
規
採
用
保
健
師
の
満
足
度

に
着
目
し
て
分
析
し
た
結
果
、
プ
リ
セ
プ

タ
ー
の
配
置
や
振
り
返
り
面
談
な
ど
の

組
織
的
な
人
材
育
成
体
制
の
構
築
状
況

と
、
一
人
一
人
の
保
健
師
に
寄
り
添
い

承
認
す
る
職
場
風
土
が
有
意
に
関
連
す

る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
併

せ
て
、
小
規
模
自
治
体
で
は
大
規
模
自

治
体
に
比
べ
、
き
め
細
か
い
人
材
育
成
に

取
り
組
ん
で
い
る
も
の
の
そ
の
課
題
は
大

き
く
、
都
道
府
県
や
県
型
保
健
所
等
の

いっ
そ
う
の
支
援
が
必
要
で
あ
る
と
い
う

結
果
と
な
り
ま
し
た
。

こ
う
いっ
た
こ
れ
ま
で
の
保
健
師
に
係

る
調
査
結
果
等
を
踏
ま
え
、
全
国
の
自

治
体
保
健
師
が
今
後
の
公
衆
衛
生
看
護

活
動
や
人
材
育
成
の
取
り
組
み
を
着
実

に
推
進
で
き
る
よ
う
、
そ
し
て
保
健
師

と
し
て
誇
り
を
持
ち
、
生
き
生
き
と
活

動
で
き
る
よ
う
、
副
会
長
と
し
て
引
き

続
き
力
を
尽
く
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ご
指
導
の
ほ
ど
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

さ
ま
に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
ら
の
活
動
が
注
目
さ
れ

る
一
方
、
従
来
、
そ
し
て
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

時
も
行
っ
て
き
た
公
衆
衛
生
看
護
活
動

が
見
え
づ
ら
く
な
って
い
ま
す
。

今
後
は
、
活
動
の
見
え
る
化
を
図
り

な
が
ら
、
コ
ロ
ナ
禍
で
深
刻
化
し
た
健
康

問
題
への
対
応
の
ほ
か
、
健
康
危
機
対
応

に
必
要
な
体
制
強
化
に
向
け
た
取
り
組

み
を
着
実
に
推
進
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
困
難
な
時
こ
そ
横
の
つ
な
が
り
を

太
く
し
、
互
い
に
学
び
、
知
恵
を
出
し

合
い
な
が
ら
乗
り
越
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

昨
年
度
、
本
会
の
調
査
研
究
事
業
で

実
施
し
た
「
保
健
師
同
士
で
語
り
合
う

ワ
ー
ル
ド
カ
フェ
」に
お
い
て
、「
こ
う
いっ
た

場
に
参
加
す
る
気
持
ち
に
な
れ
ず
に
い

る
方
、
ま
だ
ま
だ
言
葉
に
で
き
な
い
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
」と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
状
態
に
あ
る
保
健
師

が
い
る
こ
と
も
念
頭
に
置
き
な
が
ら
、
現

場
の
保
健
師
が
抱
え
る
課
題
や
思
い
に

耳
を
傾
け
、
保
健
師
が
生
き
生
き
と
活

動
で
き
る
よ
う
尽
力
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
ご
指
導
、
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

日
頃
か
ら
、
全
国
保
健
師
長
会
に
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

会
員
の
皆
さ
ま
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

千
年
に
一
度
の
大
震
災
、
そ
し
て
、

百
年
に
一
度
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
、
保
健
師

は
ど
ん
な
時
も
住
民
に
身
近
な
存
在
と

し
て
活
動
し
、
よ
り
多
く
の
国
民
の
皆

河西 あかね
全国保健師長会 副会長
東京都多摩府中保健所

前田 香
全国保健師長会 副会長
福島県保健福祉部健康づくり推進課

西本 美和
全国保健師長会 副会長
大津市保健所健康推進課

松本 珠実
全国保健師長会 会長
大阪市健康局

全
国

保
健
師
長
会

だ
よ
り

年
度
開
始
の
ご
あ
い
さ
つ

全
国
保
健
師
長
会
　
会
長
　
松
本 

珠
実

副
会
長
　
西
本 

美
和

副
会
長
　
河
西 

あ
か
ね

副
会
長
　
前
田 

香


