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平成28年度 全国保健師長会 ニュース №１ 

第1回理事会・講演会報告 

  平成２８年５月運営会議発行 

 

新年度を迎え、第 1 回理事会及び講演会が 4 月 23 日にホテルリステル新宿で開催されましたので、

ご報告いたします。 

会長あいさつでは、熊本地震で亡くなられた方々へのご冥福と被災された方々へのお見舞いととも 

に、避難所支援等で活動している保健師への励ましの言葉があったことを申し添えます。 

 

≪平成28年度 全国保健師長会第1回理事会≫         

 ◇日時：平成28年4月23日（土）１３：００～１５：００ 

 ◇会場：ホテルリステル新宿 

 

１． 今年度の活動テーマ 

 「“社会の課題に向き合う保健師活動の展開”－保健・医療・福祉をつなぎ安心して健やかに暮らせ

るまちづくりの実現－」として、（１）専門性の高い公衆衛生看護活動の強化 （２）ブロック、支

部活動の強化 （３）中長期的な展望に立った被災地における保健師活動の可視化及び各自治体にお

ける災害時対策の取り組みの促進 （４）会員数の拡大 の４項目を柱として活動します。 

 

２． 最重点活動目標 

 （１）保健師活動の可視化及び質の向上への取り組み （２）情報発信の強化 （３）災害保健活動

の推進 （４）市町村の会員拡大に向けた取り組み の以上４点を最重点目標としています。 

 

３． ブロック研修会 

  今年度の活動テーマは、『地域における保健師の保健活動に関する指針』を活用した保健師活動の

可視化と質の向上に向けた取り組みです。研修会の内容は、「全国保健師長会活動方針の説明」「研

究報告」「専門性の高い公衆衛生看護活動の強化につながる研修」となっています。 

 

４． 調査研究事業 

今年度の応募は、「災害後の保健活動における現状と課題」「新任期保健師の成長に係る要因」「県 

型保健所の保健師活動のあり方に関する研究」「地区組織との協働による健康寿命の延伸への取り組 

みと評価」「住民と取組む校区別地区診断と健康づくりの展開事例に関する研究」の５件がありまし 

た。これらは、理事会で承認されました。 

  

５． その他 

各部会・委員会・ブロック報告、推薦委員会からの提案、平成２９年度国への要望について等の説 

明がありました。また、広報委員会からは、各支部長、ブロック理事に対し、それぞれが取り組んで 

いる研修内容のホームページ掲載の依頼説明がありました。 
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≪講演会≫     「地域保健をめぐる国の動きとリーダーに期待すること」 

          厚生労働省健康局健康課 保健指導室 島田陽子室長 

 

 

１．被災地における健康支援について 

 現在、熊本地震による被災地への対応として、保健師の派遣調整をしており、現地には全国から６０

チームが入って対応している。現地では、エコノミークラス症候群をはじめ、ノロウイルスの発生があ

り、これからは熱中症など公衆衛生上の課題が次々と起きてくることが予測され、保健師による住民個々

の情報収集が予防対策につながるようなシステム作りが必要である。また、保健師が作成する日報告を

本部の判断ルートに乗せるような情報の流れを分析・検証することも課題である。 

 

２．保健師の人材育成について 

 「保健師に係る研修のあり方等に関する検討会」は、自治体の保健師の能力養成が組織における保健

福祉施策の推進において重要であり、保健師の体系的な人材育成の仕組みを作ることを目的に検討会を

進めてきた経緯がある。 

 その仕組みを作るためのツール（成果物）が「自治体保健師の標準的なキャリアラダー」である。こ

れは、個々の保健師の能力成長過程を５段階で整理したもので、保健師の能力が今どの段階にあるのか

誰にでもわかる。また、これを活用することで個々の課題を明確にし、必要な研修に取り組むことがで

きる。さらに、管理職保健師には、「管理職保健師に向けた能力に係るキャリアラダー」を作成。保健

師ならではの管理職になった時に、その能力が発揮できるよう係長級への準備段階からラダーを作成し

ている。 

 ぜひ、貴組織でこのツールを活かすための検討を行い、人材育成につなげてほしい。 

  

３．保健師活動領域調査について 

 厚生労働省ホームページをぜひ見ほしい。都道府県市町村の統括保健師のポジションをすべて載せて

ある。今後は、統括保健師配置の有無で保健師活動の何が違うのかを明らかにしていく必要がある。 

 【厚生労働省ホームページ】 

 ホーム＞統計情報・白書＞各種統計調査＞厚生労働統計一覧＞２．保健衛生＞保健師活動領域調査 

http://www.mhlw.go.jp/toukei/list/139-1.html 

 【統計表】 

 総務省統計局「政府統計の総合窓口(e-stat)」 

  政府統計全体から探す＞厚生労働省＞保健師活動領域調査       

http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/NewList.do?tid=000001035128 

  

《情報提供》 国立保健医療科学院 松本上席主任研究官 

※大規模災害における保健師活動マニュアル様式のバージョンアップについて 

（全国保健師長会ホームページ参照） 

【編集後記】 

 今回は、第１回理事会と講演会の報告をいたしました。講演会のパワーポイント資料については、ホ

ームページに掲載されますので、ご参照ください。             （作成：広報委員会） 
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