
日本医療政策機構（HGPI）

2024年3月15日（金）13:00～17:30

会場ウエスティンホテル仙台
参加無料・交通費支給あり・事前申し込み制 ※3月8日(金)〆切

日本医療政策機構は、2004年に設立され、民間・非営利・独立の医療政策シンクタンクとして患者・市民主体
の医療政策の実現を目的に活動を重ねてまいりました。（https://hgpi.org/）

また非感染性疾患（NCDs: Non-Communicable Diseases）に関する政策推進にも寄与すべく、
マルチステークホルダーの議論喚起や政策提言活動にも取り組んでおります。

心血管疾患や慢性腎臓病患者の多くは、背景に高血圧症、脂質異常症、肥満症、糖尿病等の生活習慣病を有し
ており、これら生活習慣病の発症・重症化予防には、本人の努力のみならず地域・職域で一体となって介入・
管理することが望まれています。そこで当機構では、分野横断的に医療、公衆衛生等の専門家、地域の保健医
療者・行政関係者を参集し、参加者の各疾患に関する最新動向について理解を深めると同時に、第1回九州地
方会合から得られた好事例や課題・今後の展望についての議論も踏まえ、地域の実態とその特性に合わせた生
活習慣病対策の在り方を検討する会合を開催いたします。

【プログラム】

13:00-13:10 開催趣旨説明

坂元晴香（日本医療政策機構シニアマネージャー）

13:10-13:50講演（1）循環器疾患

安田聡（東北大学医学系研究科循環器内科学分野教授／

東北大学病院脳卒中・心臓病等総合支援センターセンター⾧）

13:50-14:30講演（2）肥満症

石垣泰（岩手医科大学内科学講座糖尿病・代謝・内分泌内科分野教授）

14:30-15:10講演（3）腎疾患

宮崎真理子

（東北大学大学院医学系研究科医科学専攻内科病態学講座腎・膠原病・内分泌内科学分野准教授）

15:10-15:20 休憩

15:20-16:55 ディスカッション

テーマ：「地方自治体における生活習慣病対策における教訓と課題、未来への展望」

参加者：下記記載の参加自治体ご担当者（＊）

17:00 閉会

17:00-17:30 名刺交換
お申込み方法
contact@hgpi.org へメールにてご一報いただけますと幸いです。
メールをいただいたら詳細のご説明をさせていただきます。

特定非営利活動法人 日本医療政策機構
〒100-0004 東京都千代田区大手町1-9-2 大手町フィナンシャルシティ グランキューブ3 階

Tel: 03-4243-7156  Fax: 03-4243-7378 E-mail: contact@hgpi.org

各所管の行政保健師へご紹介ください

【概要】
日時：2024年3月15日（金）13:00-17:30
場所：ウェスティンホテル仙台
対象自治体（＊）：北海道・東北地方の各自治体から

慢性腎臓病、糖尿病、循環器病対策、健診をご担当の方最大3 名ずつご招待
保健師⾧の皆様もご一緒に参加可能

交通費・宿泊費：当機構規定に基づきお支払い

https://hgpi.org/
mailto:contact@hgpi.org

