
平成 28年度 北海道ブロック事業報告 

 

１． 活動テーマ 

地域に責任を持った活動の強化 

 

２． 活動計画 

・地域に責任を持った活動の強化に向けた人材育成を考える。 

・各支部、関係団体との情報交換を行い、相互の連携と支部活動の活性化を図る。 

 

３． 実施状況 

回 時  期 場  所 内  容 

1 平成28年 

5月28日（土） 

16:00～17：00 

札幌市 

かでる2.7 

第１回ブロック理事・北海道支部・札幌支部役員

会 

① 全国保健師長会理事会報告 

② 平成28年度北海道ブロック事業、研修会の企

画について   

2 平成28年 

7月23日(土) 

13:30～15:30 

札幌市 

名寄市立大学札幌 

サテライトオフィス 

 

第１回保健師関係団体連絡会議 

① Ｈ28年度各団体の事業計画 

② Ｈ28年度保健師関係団体連絡会研修企画 

3 平成28年 

9月3日（土） 

13:30～16:30 

札幌市 

ＷＥＳＴ19 

北海道ブロック研修会（参加79名） 

１活動方針説明 宮原副会長 

２調査研究報告      

「地域包括ケアシステム構築における保健所・市

町村保健師の保健活動に関する研究」 

報告 松本研究班オブザーバー 

３講演 

「地域に責任を持った活動の強化に向けた人材育

成を考える」～成長の可視化とキャリア・ディベ

ロップメント～ 講師 島根県立大学 吾郷教授 

４実践報告 

｢採用から退職までを意識した行政保健師キャリ

ア・ディベロップメント支援プログラム｣の作成 

 報告者 雲南市総務部 細田専門官 

５グループ別意見交換   

4 平成28年 

12月10日（土） 

12:00～16:30 

札幌市 

札幌市教育文化会館 

 

 

北海道支部研修（参加54名） 

テーマ「地域包括ケアにおける保健師の役割」 

講演 講師：一橋大学大学院 猪飼教授 

実践報告①「生きがいづくりを支える介護予防」 

小樽市医療保険部介護保険課 渋間主査 

実践報告②「遠紋圏域在宅医療推進ネットワーク

協議会（クリオネット）の活動」 

北海道紋別保健所企画総務課 土田主査 

5 平成28年 

12月17日(土) 

13:30～15:30 

 

札幌市 

ＷＥＳＴ19 

保健師関係団体連絡会議研修会（参加60名） 

テーマ「保健師の基礎教育と現任教育の現状と課

題」 

＜実践報告＞ 

①修士課程における保健師教育～公衆衛生看護学



 

４． 結果・課題 

北海道保健師関係団体（保健師長会北海道ブロック、教育関係機関協議会、看護協会保健師職能委

員会）連絡会議を開催し、各機関が担う役割や課題等を共有し研修会の開催等保健師の資質向上の

ため連携して取組を進めている。９月に開催のブロック研修では、地域に責任を持った活動の強化

に向けた人材育成を考え、そのための職場環境や仕組みづくりにつながることを期待している。 

また、保健師活動の可視化に向けた活動等を支援する体制について引き続き検討する。 

 

５． 支部活動の特徴 

北海道支部と札幌市支部で構成されており、それぞれの課題に即した研修会の開催等に取り組んで

いる。これまで情報交換に留まらず研修会の合同開催などにより連携を深めてきた。 

 

６． 委員・支部長 

   〇理事  岩本 泉   北海道後志総合振興局保健環境部保健行政室 

理事  石川 奈津江 札幌市保健福祉局保健所健康企画課  

北海道 合田 真弓  北海道釧路総合振興局保健環境部保健行政室 

    札幌市 斉藤 そのみ 札幌市北区保健福祉部 

を基盤に研究能力の向上を目指して～ 

北海道大学大学院保健科学研究院 佐伯教授 

②「保健師の基礎教育と現任教育の現状と課題｣ 

 名寄市立大学保健福祉学部看護学科 播本教授 

③｢北海道看護協会が行う現任教育～実践力がUP

する事例検討会の報告｣ 

 北海道看護協会保健師職能委員会 清水委員 

④｢保健師過程選択学生の実習を通して～現任教

育と看護管理に組み込んで～｣ 

 北海道上川保健所健康推進課 深津課長 

⑤「札幌市保健師の人材育成担当の立場から」 

 札幌市保健所健康企画課 石川係長 

＜グループ別意見交換＞ 

6 平成29年 

3月3日（金） 

18:20～20:00 

札幌市 

ＷＥＳＴ19 

札幌市支部研修会（参加25名） 

テーマ｢仕事に活かす認知行動療法｣～保健師のた

めのメンタルヘルス～ 

講師 北海道医療大学心理科学部 冨家教授 

7 平成29年 

3月25日（土） 

14:00～16:00 

札幌市 

ＷＥＳＴ19 

第２回ブロック理事・北海道支部・札幌支部役員

会 

① H28年度事業報告 

② H29年度事業計画 

第2回保健師関係団体連絡会議 

① H28年度事業報告 

② H29年度事業計画 


