
令和３年度 北海道ブロック 活動報告 
 
１． 活動テーマ 

みる・つなぐ・うごかす ～保健師の原点から住民とともに創る未来～ 
２．目的 
・地域に責任を持った活動の強化に向け、活動に役立つ情報を提供する。 
・各支部・関係団体との情報交換を行い、相互の連携と支部活動の活性化を図る。 

３．実施状況 

４．結果・課題 
 ・北海道ブロック研修会については、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、集合研修は中止 

とし、WEB研修を始めて企画、実施した。 

参加者は200名を超え、当初の予定を大幅に超えた。北海道は広域であり、集合研修を企画しても遠方から 

来るのが難しいとの理由から参加者が限られるという課題があったが、WEBというあらたな手法を導入した 

ことで普段参加できない地域からの参加もあり、WEB研修のメリットを実感した。 

 ・未だ収束の見えない新型コロナウイルスの感染拡大の中で、遠隔で繋がるメリットは大きい。 

  今後も参集、WEBと状況に応じより効果的な研修方法を取り入れていきたい。 

５．委員・支部長 
○理 事   阿 部 位江子 （札幌市保健所健康企画課） 

北 山 明 子 （八雲保健所健康推進課） 
○北海道支部 

支部長  明 瀬 雅 子 （浦川保健所健康推進課） 
副支部長 運 上 明 子 （滝川市健康づくり課） 
書記   土 田 亜 紀 （名寄保健所企画総務課） 
会計   本 田 真 子 （道立旭川高等看護学院） 
幹事   渋 間 朋 子 （小樽保健所健康増進課） 

   ○札幌支部 
     支部長  東 海 林 幹 （札幌市北区健康・子ども課） 
     副支部長 中 川 妙 美     同上 
     書記   林 利 恵 子     同上 
     会計   飛 田 幸 宏     同上 
 

回 開催日 場  所 内  容 

1 令和３年 
７月３日（土） 

札幌市保健所 第1回ブロック理事・札幌支部・北海道支部役員会 
（ブロック理事2名、札幌支部1名、北海道支部6名出席） 
① 全国保健師長会理事会（書面）報告 
② 各支部の活動報告及び活動計画の報告 
③ ブロック研修会の企画 

2 令和３年 
11月28日（土） 

北海道看護協会 
 

保健師関係団体（全国保健師長会北海道ブロック、北海道看護

協会保健師職能委員会、全国保健師教育機関協議会）研修会 

（Zoom研修） 

～コロナ禍における保健師活動と現任教育について～ 

3 令和３年 
12月11日（土） 

札幌市保健所 
 

北海道ブロック研修会（Zoom研修） 

～新型コロナウイルス感染症とこれからの保健活動～ 

① 全国保健師長会より 

② 講演 

・北海道における新型コロナウイルス感染症の状況と対策に 

ついて 

・新型コロナウイルス感染症対策における保健師の役割に 

ついて 

③ まとめ 


