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日時：令和 7年 10月 25日（土）午後 1時～午後 4時３０分 

会場：イーアスホール（茨城県つくば市） 

 

 

 

後 援：茨城県市町村保健師連絡協議会 

事務局：全国保健師長会（北関東・甲信越ブロック）茨城県支部 

 

 



令和７年度 全国保健師長会ブロック別研修会(北関東・甲信越ブロック) 

プログラム 

 

テーマ「未来に紡ぐ統括力と公衆衛生看護活動の実践 」  

‐2040年を見据えた地域に根づくマネジメントと保健師人材育成‐ 

   

時 間 内       容 

13:00 開会        

13:00～13:10 挨拶 全国保健師長会 茨城県支部長 加瀬林 和恵 

13:10～13:40 
(1)全国保健師長会活動報告 

全国保健師長会 会長 前田 香 氏 

13:40～14:30 

(2)講演 

「つなぐ力を育てる－中堅期保健師への伴走と実践的支援－」  

       講師 武蔵野大学 看護学部長・教授 中板 育美 氏 

14:30～14:40 休憩 

14:40～15:25 

（各 15分） 

(3）保健活動実践報告   

【報告 1】「キャリアラダー調査研究部会」の活動について 

茨城県保健医療部保健政策課 長洲 奈月 氏 

 

【報告 2】「持続可能なげんきな体！～12歳からの SDGｓ～」 

      新潟市秋葉区役所健康福祉課  安達 恵子 氏 

  

【報告 3】「地域における保健活動の実践に向けた体制づくり」 

      長野県松本市保健所健康づくり課 落合 美保 氏 

15:25～15:45 
質疑・講評 

講評 武蔵野大学看護学部 学部長・教授  中板 育美 氏 

15:45～15:50 休憩・会場準備 

15:50～16:20 

(4)グループワーク(情報交換) 

テーマ「保健師としての“自分らしさ”を言語化しよう」 

  －保健師として大切にしてきたこと、これから伝えたいこと－ 

16:20～16:25 総評 全国保健師長会 会長 前田 香 氏 

16:25～16:30 
次年度開催支部挨拶 

全国保健師長会 長野県支部長 加藤 光恵 氏 

16:30 閉会 

 


