
令和８年度 全国保健師長会中国・四国ブロック研修会 次第 

日時：令和８年９月５日（土）13:00～16:15 

場所：かがわ国際会議場 

 

テーマ：未来を見据えた公衆衛生看護活動の展開 

    ～予防活動の実践、そして地域に根づく保健師活動の継承～ 

 

目 的：ポピュレーションアプローチを効果的に展開するため、「ソーシャル・マーケティン 

グ」の手法に焦点を当て、住民の生活や価値観を深く洞察する「対象者目線」で

の事業づくりを学び、限られた人的資源の中で、他機関・多職種連携、さらには

民間企業や非営利組織等と協働しながら、持続可能で実効性の高い施策を立案す

る手法を習得する。 

 

１ 開会あいさつ  中国・四国ブロック 2 年目理事 青野美保（香川県支部） 

２ 全国保健師長会活動報告 13:05～13:40（35 分） 

全国保健師長会 副会長 西本 夕紀さん  

３ 講演 13:40～15:10（90 分） 

ウェルビーイングなまちづくりに向けた保健活動 

  ～マーケティングによる「対象者目線」での事業づくり～ 

講師：東京大学大学院医学系研究科 公共健康医学専攻健康教育・社会学分野 

    准教授 鎌田 真光 先生 

４ 休憩 15:10～15:20（10 分） 

５ グループディスカッション・発表・総括 15:20～16:00（40 分） 

  テーマ：「ソーシャル・マーケティング」の手法を明日からの保健活動にどう活かす！ 

              ～気づき・学びを語り合おう～ 

６ 次期開催県あいさつ  中国・四国ブロック１年目理事 長井詩乃（山口県支部） 

７ 閉会あいさつ  全国保健師長会 香川県支部長 小山沙織 

 

※後日、中国・四国ブロック会員限定 

 オンデマンド配信（予定） 

 

二次元コードから 

アンケートに 

ご協力をお願いします。 


