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平成27年度 健康日本21推進に関する特別委員会事業報告 

 

１．活動テーマ 
「新しいニーズに対応した保健師活動の確立」のため、部門横断的連携と協働により「健康日 
本21（第2次）」の推進に寄与する。 
 

２．目的 

今後ますます進展する少子高齢化を見据え、部署横断的連携と協働により、健康日本 21 の推
進及び地域包括ケアシステム構築に向けて取組んでいる先駆的な保健師活動について調査し、結
果及び結果から得られる今後の課題について情報発信する。 
 

３．実施状況 

 

４．結果・課題 

当初計画見直しの結果、保健分野と介護及び高齢者福祉等の分野で地域の健康課題を共有し先 

駆的な活動を行っている自治体の事例を視察し、会員の今後の取り組みの参考となるようHPで
情報発信する。特に分野横断的に市民の健康情報を共有するために、健康づくり計画、介護保険・
高齢者福祉計画、データヘルス計画等様々な分野におけるデータをどのように読み分析し、地域
包括ケアシステムの構築に活かしていけばよいかを、専門家の助言を得ながら会員に発信してい
く。 
 

５．委員 

○ 今野 弘美  さいたま市保健福祉局保健部健康増進課  

藁科 仁美  静岡県藤枝市健康福祉部介護福祉課内 地域包括ケア推進室  

石坂 初枝  群馬県 前橋市福祉部介護高齢課  

佐藤 尚美  埼玉県 川越市福祉部高齢者いきがい課  

藤本 亜由美 滋賀県大津市健康保険部保健所保健総務課 

 

 

 

 

回 開催日 場  所 内  容 

1 4月25日（土） 公衆衛生協会 会議室 ・平成２７年度活動計画作成 
・平成２７年度活動予算案作成 

2 5月  平成26年度調査報告書HP掲載 

3 5月16日（土） 公衆衛生協会 会議室 ・委員会のテーマ及び事業計画の
見直し（地域保健総合推進事業と
事業内容が重なるため） 

4 7月11日（土） 公衆衛生協会 会議室 ・活動内容、計画作成 

5 10月10日（土） 公衆衛生協会 会議室 ・活動内容検討 

6 12月4日（金） 日本医師会館 
（東京都内） 

健康日本21推進全国連絡協議会 
分科会出席 
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平成28年1月27日 理美容会館 

（東京都内） 

健康日本21推進全国連絡協議会 

分科会出席 

8 平成28年3月12日 日本看護協会 会議室 平成27年度活動のまとめ 
平成28年度の活動内容の検討 


