
平成２８年度 健康日本 21推進に関する特別委員会事業報告 

 

１． 活動テーマ 

  「 新しいニーズに対応した保健師活動の確立のため、部署横断的連携と協働により、「健康日

本２１（第２次）」の推進に寄与する。 」                            

 

２． 目的 

「新しいニーズに対応した保健師活動の確立のため、部署横断的連携と協働により「健康日本

２１（第２次）」の推進及び「地域包括ケアシステム構築」に寄与ことを目的に、先駆的に取り

組んでいる自治体の保健師活動を調査し結果を情報発信する。 

 

３． 結果・課題 

各自治体において、「健康日本２１（第２次）」の推進目標である健康寿命の延伸、「データ

ヘルス計画」での生活習慣病予防による健康寿命の延伸および医療費適正化、「地域包括ケア

システム」の構築が保健師活動の大きな課題となっているため、フォーカス・グループ・イン

タビューを実施し先進事例を調査するため、調査項目、方法等について協議を行った。 

調査研究内容は、日本公衆衛生看護学会の倫理審査会に提出し、再審査を経て平成 29 年 3

月末に承認を得た。倫理審査に時間を要したため、調査は次年度継続して実施する。 

 

５．委員  

〇藤本 亜由美 大津市健康保険部保健所保健総務課  

藁科 仁美   藤枝市健康福祉部地域包括ケア推進課  

佐藤 尚美   川越市福祉部地域包括ケア推進課  

望月 三枝子 朝霞市健康づくり部長寿はつらつ課 

岡本 理恵   名古屋市北保健所保健予防課 

 

回 開催日 場  所 内  容 

１ 平成28年4月23日（土） 公衆衛生協会  

役員室 

・平成26年度事業の実績報告 

・委員会活動の役割分担 

・平成27年度事業計画 

２ 平成28年5月7日（土） 保健医療科学院  

 

・調査研究事業のテーマ・方法等

について検討 

３ 7月～11月 

12月～1月 

 

メール協議 ・調査項目、方法等の協議 

・日本公衆衛生看護学会倫理審査

会提出（条件付承認） 

 

４ 平成29年2月11日（土） 

 

２月末 

八重洲倶楽部会議室 ・研究計画書修正 

・平成29年度計画 

 

・日本公衆衛生看護学会倫理審査

会再提出 

５ 

 

平成29年3月  ・日本公衆衛生看護学会倫理審査

会承認 


