
飲料水

A. 1人当たり食事とは別に1日3 L以上の飲料水量がある

B. 1人当たり食事とは別に1日2 L 以上の飲料水量がある

C. 1人当たり食事とは別に1日1L以上の飲料水量がある

D. 1人当たり食事を入れて1日1L程度の水分摂取量がある

食事

A. 米飯やパンなど主食が1日3回以上、おかすが1回以上避難者全員に提供さ

れている（カレー、 トン汁、 弁当等含む）

B. 米飯やパンなど主食が1日3回避難者全員に提供されている

C. 米飯やパンなと主食が1日1~2回避難者全員に提供されている

D. 避難者が持参した食料をそれぞれで食べている

トイレ

A避難者全てが昼夜問わす不安を感じすにトイレを使用している

B. 男女別になっており、女性用が男性用に比べて3倍の個室トイレがある

C. 避難者20人につき1台の個室トイレがある

D. 避難者50人につき1台の固室トイレがある

燃料

A避難者全ての食事を1日2-3 回調理し、 暖をとるだけの燃料がある

B. 避難者全ての食事を1日1回は調理し、 暖をとるだけの燃料がある

C. 授乳器具を煮沸消毒するだけの燃料がある

D. 携帯用燃料を一部の避難者が持っている

生活用水

A. 食器を充分に洗浄できるだけの量がある

B. 調理器具を十分に洗浄できるだけの量がある

C. 避難者全員が毎回トイレの後手を洗う事ができるだけの量がある

D. 避難者全員が 1日1回はトイレの後手を洗う事ができるだけの量がある



過密度

A. 避難者全てが世帯ごとに最低限の身の回りのものを置くスペ ー スと足を伸

ばして寝るスペ ースを持ち、子どもと大人が手を繋いで歩けるだけの幅の通

路が全ての出入り□まである

B. 避難者全てが最低限の身の回りのものを置くスペ ー スと足を伸ばして寝る

スペ ースを持っている

C. 避難者全てが毛布1枚分のスペ ースを持っている

D. 世帯の誰かは自宅や車など避難所外で寝ている

毛布など寝具

A避難者全てに最低1枚すつの季節に合った敷く物と掛ける物が渡っており、

必要時交換できるだけの予備がある

B. 避難者全てに最低1枚すつの季節に合った敷く物と掛ける物が渡っている

C. 避難者全てに毛布が1枚は渡っている

D. 要支援者には毛布が1枚は渡っている

室温温度管理

A施設内全体で、 空調ジステムが機能している

B. 扇風機やスペ ースヒ ー タなど、 部分的な空調機器が各世帯にある

C. 扇風機やスペ ースヒ ー タなど、部分的な空調機器が要配慮者のいる各世帯に

ある

D. 居住スペ ースの天井までの高さが2m以上あり、 その空間全体を換気する

ことができる

手洗い環境

A. 排水機能のある手洗い場所が、トイレ付近・洗面施設・調理場すべてに1つ

はある

B. 排水機能のある手洗い場所が、トイレ付近・洗面施設・謂理場いすれかに1

つはある

C. 使い捨ておいまりや手指消毒剤が、トイレ付近・洗面施設・調理場すべてに

1つはある

D. 使い捨ておしぼりや手指消毒剤が、トイレ付近・洗面施設・調理揚いすれか

に1つはある


